Antonio Candido dos Santos Vilarinho

Anténio Candido dos Santos Vilarinho, nascido em 1952, licenciou-se em Medicina pela Universidade do Porto,

em 1978, tendo desenvolvido uma carreira de mais de quatro décadas dedicada a Pediatria, com especial

diferenciacdo nas areas da Nefrologia Pediatrica e dos Cuidados Intensivos Pediéatricos.

Iniciou a sua formacao especializada no Hospital de Criangas Maria Pia, no Porto, onde desde cedo teve uma
participacdo determinante no desenvolvimento da Nefrologia Pediatrica. Ao longo desse percurso, esteve envolvido
na criacao da primeira Unidade de Hemodidlise Infantil a nivel nacional, no desenvolvimento de programas de
didlise peritoneal e na realizacdo do primeiro transplante renal pediatrico na regido Norte. Participou igualmente na

criacdo e desenvolvimento da Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais e Pediatricos daquela instituicao.

Em 1999, ingressou no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, onde assumiu a Direcdo do Servigo de
Pediatria, desenvolvendo e consolidando a Consulta de Nefrologia Pedidtrica e contribuindo para a afirmacgdo da
instituicao como referéncia regional nestas areas. Exerceu ainda fungoes de Diretor Clinico entre 2004 e 2006 e de
Diretor da Unidade de Gestao da Mulher, Crianca e Adolescente da ULS Gaia/Espinho entre 2017 e 2025.

Reconhecido como especialista em Pediatria Médica e Nefrologia Pediatrica, desempenhou também relevantes
fungdes na Ordem dos Médicos e na Sociedade Portuguesa de Pediatria, incluindo a participacdo na Direcdo do

Colégio de Pediatria Médica e a Presidéncia deste Colégio em 1997.

A sua atividade profissional foi acompanhada por uma significativa intervencdo na formacdo médica, na
organizacdo dos cuidados de saide pediatricos e na investigacdo cientifica, sendo autor e coautor de mais de 60
trabalhos publicados em revistas nacionais e internacionais, bem como de numerosas comunicagdes em reunioes

cientificas.

Aposentado em 2025, deixa uma marca particularmente relevante na Pediatria portuguesa, quer pelo seu
contributo pioneiro para a Nefrologia Pediétrica e os Cuidados Intensivos Pediatricos, quer pela lideranga, formacao

de geragoes de pediatras e desenvolvimento das institui¢des onde exerceu a sua atividade clinica.



